
 

 

Interdisciplinary Legal Research 

Jun 2026, 7(1): 31-45 
Available online on: www.ilrjournal.ir 

e-ISSN:2717-1795 

 

ORIGINAL RESEARCH PAPER 

 

The Evolution of the Concept of Punishment in Iranian Criminal 

Policy with an Emphasis on Reform and Treatment Criminology 

Anahita Safapoor1, Meysam Nematolahi2 

 

Received: 

29 Jun 2025 

Revised: 

05 Sep 2025 

Accepted: 

11 Oct 2025 

Available Online: 
21 Mar 2026 

A
b
s
tr
a
c
t 

Penalties as one of the main tools of criminal policy, along the history of 

Iran, has changed traditional and punitive approaches to corrective and 

therapeutic approaches. This transformation is not only due to social, 

cultural and political changes, but influenced by the theories of modern 

criminology and international comparative studies. The present paper 

analyzes the transformation process of punishment in Iran using an 

analytical-descriptive approach and analyzes the role of correction and 

treatment in the formation of new criminal policy. The main axes of the 

research include examining the historical monuments of punishment, 

critique of past criminal systems, correctional and therapeutic approaches, 

and providing practical examples of successful and unsuccessful 

experiences in Iran. The findings of the research show that the tendency for 

corrective and therapeutic punishment does not only cause more deterrence, 

but also to empower the individual and reduce the return for crime. 
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 مقاله پژوهشی

 (45-31ت )صفحا

 

 شناسی اصلاح و درمانبر جرم تأکیدایران با  ییسیاست جناتحول مفهوم مجازات در 

 
 2الهینعمت ، میثم1صفاپورآناهیتا 

 
 )نویسنده مسؤول( .، ایرانشهرکرد دانشگاه آزاد اسلامی،، شهرکردواحد دکتری، دانشجوی  .1

 .، ایرانشهرکرد دانشگاه آزاد اسلامی،، شهرکردواحد  ،گروه حقوق، یاراستاد .2
 

 01/01/1405 :انتشار   19/07/1404 :پذیرش   14/06/1404 :ویرایش   08/04/1404 :دریافت
 

 چکیده
سمت رویکردهای اصلاحی و درمانی یکی از ابزارهای اصلی سیاست جنایی، در طول تاریخ ایران از رویکردهای سنتی و تنبیهی به عنوانبه مجازات

شناسی نوین و مطالعات تطبیقی تغییرات اجتماعی، فرهنگی و سیاسی بوده، بلکه تحت تأثیر نظریات جرمتنها ناشی از تغییر یافته است. این تحول نه
توصیفی، روند تحول مفهوم مجازات در ایران را بررسی کرده و نقش  - المللی قرار گرفته است. مقاله حاضر با استفاده از رویکرد تحلیلیبین
کند. محورهای اصلی تحقیق شامل بررسی تطور تاریخی مجازات، سیاست جنایی نوین را تحلیل میگیری شناسی اصلاح و درمان در شکلجرم

های های موفق و ناموفق در ایران است. یافتههای عملی از تجربههای کیفری گذشته، تحلیل رویکردهای اصلاحی و درمانی و ارائه نمونهنقد سیستم
کند، بلکه توانمندسازی فرد و کاهش بازگشت تنها بازدارندگی بیشتری ایجاد میلاحی و درمانی نهدهد که گرایش به مجازات اصپژوهش نشان می

 .دنبال داردبه جرم را نیز به
 مجازات، سیاست جنایی، اصلاح و درمان. :لمات کلیدیک
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 مقدمه
دهنده نگرش حاکم به جرم و سیاست جنایی هر کشور، بازتاب

دهنده نحوه تعامل جامعه با رفتارهای مجازات است و نشان
ها همواره ترکیبی باشد. در ایران، تاریخچه مجازاتمجرمانه می

ه است؛ از شلاق و دینی و عرفی بودهای تنبیهی، از مجازات
های مالی. با این حال، طی قصاص گرفته تا زندان و جریمه

شناسی ویژه جرمشناسی بههای نوین جرمهای اخیر، گرایشدهه
وجه تاصلاح و درمان، باعث بازنگری در سیاست جنایی شده و 

ار داده به پیشگیری از جرم و بازپروری مجرم را در اولویت قر
 .(155 :1398، )جعفری است

بوده  تحول مفهوم مجازات در ایران تحت تأثیر عوامل متعددی
ترسی است: تغییر ساختارهای اجتماعی و اقتصادی، افزایش دس

ا به اطلاعات و آموزش، پذیرش اصول حقوق بشر و تعامل ب
شناسی. این تغییرات موجب شده تجربیات جهانی در حوزه جرم

شود نی محدود است که سیاست جنایی صرفاً به مجازات فرد خاط
جرم مو تمرکز بر اصلاح رفتار و توانمندسازی اجتماعی فرد 

 .(103: 1400)نصیری، افزایش یابد 

وم مجازات هدف اصلی این مقاله، ارائه تحلیلی جامع از تحول مفه
نه در ایران است. پژوهش حاضر سعی دارد نشان دهد که چگو

رمانی دی و نگاه سنتی تنبیهی جای خود را به رویکردهای اصلاح
رم جداده و این تغییر چه تأثیری بر سیاست جنایی و کاهش 

نی، بر بررسی تحولات قانوداشته است. در این مسیر، علاوه
اند های عملی و مطالعات میدانی نیز مورد توجه قرار گرفتهتجربه

ینی، )حستا تصویر دقیق و کاربردی از روند تحول ارائه شود 
1399: 87). 

ی از فصل تدوین شده است که هر فصل به یک 12ر این مقاله د
های نظری، تاریخی و عملی تحول مجازات و رویکردهای جنبه

های ها شامل تحلیلاصلاح و درمان اختصاص دارد. این فصل
های جزایی ایران و های واقعی و بررسی سیاستعلمی، مثال

 .(120: 1397)محمدی، المللی هستند مقایسه آن با تجربیات بین

 های مجازاتتعریف و نظریه -1

یکی از ارکان اصلی سیاست جنایی، همواره از  عنوانبه مجازات
شناسان و دانان، جامعهنظر نظری و عملی مورد توجه حقوق

های شناسان بوده است. هدف از این فصل، بررسی تعریفجرم

                                                           
1- Retributive Theory 

های سنتی و نوین آن، و تحلیل نقش هر مختلف مجازات، نظریه
 بردر این فصل علاوه دهی سیاست جنایی است.نظریه در شکل

های ایرانی و های عملی از تجربهبررسی مفاهیم نظری، مثال
المللی آورده شده تا خواننده بتواند تصویر دقیق و کاربردی از بین

 .(35: 1398)جعفری، مفهوم مجازات داشته باشد 

 تعریف مجازات -1-1

یه معنای تحمیل یک اقدام قانونی علطور کلی بهمجازات به
کیفری  فردی است که رفتار مجرمانه انجام داده است. در حقوق

و  یقصاص، دیه، حبس، شلاق، جزای نقدایران، مجازات شامل 
 .(45: 1400)نصیری، های جایگزین مجازات

 توان در سه دسته کلی جای داد:تعاریف مختلف مجازات را می

ری است که ین کیفری، مجازات اقدام یا امتعریف قانونی: در قوان
: 1399حسینی، )کیفر برای جرم تعیین کرده است  عنوانبه قانون

دیه  وقانون مجازات اسلامی حبس، شلاق  22. مثال: ماده (25
 کند.مجازات مشخص می عنوانبه را

دارد  تأکیدتعریف فلسفی و نظری: این دیدگاه بر هدف مجازات 
جامعه  و معتقد است که مجازات باید باعث اصلاح فرد و حفاظت

لیقی مثال عملی: اعمال مجازات تع .(40: 1397)محمدی، شود 
به  برای مجرمان غیرخشن، با هدف بازپروری و کاهش بازگشت

 جرم.

ای است برای شناختی: مجازات وسیلهتعریف اجتماعی و جرم
هم  ورندگی، هم برای مجرم حفظ نظم اجتماعی و ایجاد بازدا

. مثال: اعلام عمومی (42: 1398)جعفری، برای دیگران 
های قضایی در برخی جوامع با هدف آموزش و هشدار به حکم

 جامعه.

 های مجازاتنظریه -1-2

1نظریه تنبیهی -1-2-1  

تلافی جرم با جرم تأکید این نظریه بر اصل عدالت کیفری و 
اساس این نظریه، هدف اصلی مجازات بازتلافی است، نه دارد. بر

مثل اجرای قصاص ، (55: 1400)نصیری، اصلاح یا درمان فرد 
دهنده در ایران برای جرایم قتل عمد. این نوع مجازات نشان
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بر عدالت تنبیهی است تا فرد خاطی مستحق دریافت همان  تأکید
 کیفر شود.

1نظریه بازدارندگی -2-2-1  

می منظور بازدارندگی فردی و عمواساس، مجازات بهبر این 
 .(58 :1399)حسینی، شود اعمال می

 بازدارندگی فردی: جلوگیری از تکرار جرم توسط مجرم.

 ان.بازدارندگی عمومی: جلوگیری از ارتکاب جرم توسط دیگر

ر دمانند اعمال جریمه نقدی سنگین برای رانندگی خطرناک 
کرار ایجاد ترس و کاهش احتمال تشهرهای بزرگ ایران. هدف، 

 جرم است.

2نظریه اصلاح و درمان -3-2-1  

کز دارد. این نظریه بر بازپروری و اصلاح رفتاری فرد مجرم تمر
 عنوانبه هدف آن توانمندسازی مجرم برای بازگشت به جامعه

های برنامه مثلًا، (62: 1397)محمدی، یک عضو سازنده است 
های های ایران، مانند دورهآموزی در زندانآموزشی و مهارت

ای برای زندانیان غیرخشن که هدف آن کاهش آموزشی حرفه
 نرخ بازگشت به جرم است.

3نظریه اجتماعی و پیشگیری -4-2-1  

طح ساین نظریه معتقد است مجازات باید عامل کاهش جرم در 
ماعی کلان اجتماعی باشد. این دیدگاه، تمرکز بر عوامل اجت

مثال  .(65: 1398)جعفری، یرانه دارد زا و اقدامات پیشگجرم
های روانی های مشاوره اجتماعی و حمایتعملی: اجرای برنامه

نه در کاهش جرم نقش پیشگیرا های پرخطر کهبرای خانواده
 نوجوانان دارد.

بنابراین مجازات از منظر حقوقی، فلسفی و اجتماعی تعاریف 
 تأکیدها بر یک نکته مشترک متفاوتی دارد، اما همه این دیدگاه

های دارند: کنترل رفتار مجرمانه و حفظ نظم اجتماعی. نظریه
مختلف مجازات )تنبیهی، بازدارنده، اصلاحی و اجتماعی( نشان 

منظور مجازات فرد خاطی نیست، دهند که مجازات صرفاً بهیم
تواند ابزار اصلاح، بازدارندگی و پیشگیری باشد. انتخاب بلکه می

                                                           
1- Deterrence Theory 
2- Rehabilitation Theory 

ها دهنده ارزشنظریه غالب در سیاست جنایی هر کشور، بازتاب
 و اهداف آن جامعه است.

 تاریخچه سیاست جنایی در ایران -2

دهنده تحولات اجتماعی، بازتابتاریخ سیاست جنایی در ایران، 
فرهنگی و سیاسی این سرزمین است. بررسی تطور سیاست 

دهد که ایران از یک نظام کیفری سنتی و دینی جنایی نشان می
این  های اصلاحی و درمانی حرکت کرده است.سمت سیاستبه

ه فصل به بررسی مراحل مختلف تحول سیاست جنایی، از دور
ف و پردازد و نقش مذهب، عرن معاصر، میپیش از اسلام تا دورا

 کند.قوانین مدرن را تحلیل می

 مسیاست جنایی در ایران پیش از اسلا -2-1

ها عمدتاً بر پایه عرف و عدالت در دوره پیش از اسلام، مجازات
شد. هدف اصلی مجازات ای و مذهب زرتشتی تنظیم میقبیله

 مثلًا ،(23: 1400)نصیری، حفظ نظم اجتماعی و تلافی جرم بود 
مانند پرداخت  ،هاییبرای جرایم قتل یا آسیب جسمی، مجازات

ها جازاتهای این نوع ملذا ویژگی، شددیه یا قصاص اعمال می
ها شخصی و خانوادگی بود و نقش مجازات کهاینعبارتند از 

دهنده تمرکز دولت در اجرای عدالت محدود بود. این دوره نشان
های اخلاقی و اجتماعی دهنده ارزشبر نظریه تنبیهی و بازتاب

 آن زمان است.

 سیاست جنایی در دوره اسلامی -2-2

ری از با ورود اسلام به ایران، قوانین شریعت جایگزین بسیا
ن و فقه اسلامی اساس قرآها برا شد. در این دوره، مجازاتهعرف

عزیرات بود حدود، قصاص، دیات و تشد و شامل تنظیم می
های مقرر در قرآن مانند حدود: مجازات، (45: 1399 حسینی،)

صاص مانند زنا، سرقت و قتل عمد و یا ق ،برای جرایم مشخص
باشد. می و دیه که بازتاب عدالت تنبیهی با هدف جبران ضرر

پذیر که قاضی براساس های انعطافازاتهمچنین تعزیرات مج
اجرای دیه  در زمان صفوی، مثلًاکرد، شرایط مجرم تعیین می

ها و جلوگیری برای قتل ناخواسته باعث حفظ صلح بین خانواده
در این دوره، سیاست جنایی  های نامحدود شد.خواهیاز خون

رم نیز جبر تنبیه، تا حدودی به حمایت از جامعه و کاهش علاوه
 د.توجه داشت، اما هنوز جنبه اصلاحی و درمانی محدود بو

 سیاست جنایی در دوره قاجار -2-3

3- Social Prevention Theory 
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دوران قاجار با افزایش تعامل با کشورهای اروپایی و ورود به عصر 
ی همراه بود. نظام کیفری سنتی هنوز گذارقانونشدن مدرن

غالب بود، اما برخی قوانین مدنی و جزایی مدرن وارد ایران شد 
 .(85: 1397)محمدی، 

های سنتی و های این دوره عبارتند از: ترکیب مجازاتویژگی
تمرکز بیشتر بر قانون  جدید، ایجاد برخی محاکم دولتی مستقل،

شمسی،  1290قانون مجازات عمومی  مثلًا، و اجرای عدالت
اولین تلاش برای تدوین مجموعه قوانین کیفری مدرن در ایران 

ها مجازات عنوانبه بود که شامل زندان، جزای نقدی و شلاق
در این دوره، سیاست جنایی همچنان تنبیهی بود، اما زمینه  بود.

 های اصلاح و بازپروری فراهم شد.برای پذیرش ایده

 سیاست جنایی در دوره پهلوی -2-4

های دوره پهلوی، با تمرکز بر تدوین قوانین مدرن و ایجاد زندان
یافته، نقطه عطف تحول سیاست جنایی ایران بود سازمان

 .(98: 1398)جعفری، 

های دولتی با تأسیس زندان :ن دوره عبارتند ازهای ایویژگی
آموزشی و اشتغال برای های ساختار مدیریتی مدرن، معرفی برنامه

، های اصلاح و بازپروری مجرمزندانیان، پذیرش برخی نظریه
ای برای های آموزش حرفهزندان قصر در تهران، با برنامه مثلًا

های اصلاحی بود که در کنار مجازات ای از تلاشزندانیان، نمونه
شد. در این دوره، گرچه سیاست جنایی هنوز تا تنبیهی اجرا می

ادی تنبیهی بود، اما مفهوم اصلاح و درمان به تدریج وارد حد زی
 سیستم کیفری شد.

 سیاست جنایی در جمهوری اسلامی -2-5

با استقرار جمهوری اسلامی، قوانین کیفری بر پایه شریعت 
های جهانی و اسلامی تدوین شد، اما با افزایش تعامل با تجربه

جنایی تغییر شناسی اصلاحی و درمانی، سیاست نگرش به جرم
 .(115: 1400)نصیری، کرد 

 :توان به موارد ذیل اشاره نمودمی های این دورهاز ویژگی

های بر حقوق بشر و پیشگیری از جرم، ایجاد مجازات تأکید
های جایگزین زندان برای جرایم غیرخشن، توسعه برنامه

آموزی و مشاوره های حرفهاجرای طرح ، مثلًاهااصلاحی در زندان
روانی برای زندانیان غیرخشن، کاهش نرخ بازگشت به جرم را در 

دهنده ترکیب دنبال داشته است. این دوره نشانها بهبرخی استان

مجازات تنبیهی و اصلاحی است و سیاست جنایی ایران را به 
 شناسی اصلاح و درمان سوق داده است.سمت رویکرد جرم

دهنده تحول تدریجی از نظام ریخ سیاست جنایی در ایران نشانتا
تنبیهی و دینی به نظام ترکیبی اصلاحی و درمانی است. از دوره 

توجه به تغییرات تا امروز، سیاست جنایی ایران با پیش از اسلام
سمت حفظ نظم اجتماعی، اجتماعی، فرهنگی و سیاسی، به

های عملی است. تجربهبازدارندگی و اصلاح مجرم حرکت کرده 
های اصلاحی دهند که ادغام مجازات تنبیهی با برنامهنشان می

تواند اثربخشی بیشتری در کاهش جرم و بازگشت و درمانی می
 .(105: 1399 حسینی،)مجرم به جامعه داشته باشد 

 های تنبیهینظام کیفری سنتی و مجازات -3

های تنبیهی نظام کیفری سنتی در ایران، از دیرباز بر پایه مجازات
و کنترل مستقیم جامعه بر رفتار مجرمان شکل گرفته است. این 

های پیش از اسلام و هم در دوران اسلامی، نظام، هم در دوره
داشت و اصلاح و درمان  تأکیدعمدتاً بر اصول تنبیه و تلافی جرم 

 .(120: 1398)جعفری، نداشت مجرم نقش چندانی در آن 

های سنتی، تحلیل فلسفه هدف این فصل، بررسی انواع مجازات
های ایرانی است. های عملی از تجربهها و ارائه مثالاعمال آن

شود که چرا این نظام با ورود به عصر همچنین نشان داده می
کم جای خود را بر حقوق بشر و اصلاح مجرم، کم تأکیدمدرن و 

 ست جنایی ترکیبی داده است.به سیا

 های نظام کیفری سنتیویژگی -3-1

های مشخصی بود که آن نظام کیفری سنتی ایران دارای ویژگی
 کرد:های مدرن متمایز میرا از نظام

منظور بازتلافی جرم ها عمدتاً بهتمرکز بر تنبیه و تلافی: مجازات
 .(60: 1400)نصیری،  شدندعدالت فوری اعمال میو ایجاد 

ها نقش بازدارنده حفظ نظم اجتماعی از طریق ترس: مجازات
 شدند.داشته و عمدتاً با اعلام عمومی و مراسم تنبیهی اجرا می

های جسمی و مالی غالب: شلاق، قصاص، دیه و مصادره مجازات
 ها بودند.ترین مجازاتاموال رایج

زات مجا نقش محدود دولت و قاضی: در بسیاری از موارد، اجرای
ها و جامعه محلی بود و نقش دولت محدود بود عهده خانوادهبر
 .(50: 1399 حسینی،)
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 های سنتیانواع مجازات -3-2

 قصاص -3-2-1

اساس های تنبیهی بود که بررین مجازاتقصاص، یکی از بارزت
شد. هدف آن هم ایجاد اجرا می« چشم در برابر چشم»اصل 

، (125: 1398)جعفری، عدالت و هم بازدارندگی اجتماعی بود 
توانست درخواست در موارد قتل عمد، خانواده مقتول می مثلًا

 قصاص کند یا با رضایت قاتل، دیه دریافت نماید.

 دیه -3-2-2

جراحت بود و بیشتر برای دیه جبران مالی ضرر ناشی از قتل یا 
)نصیری، پایان کاربرد داشت های بیخواهیجلوگیری از خون

پرداخت دیه برای قتل ناخواسته باعث کاهش  مثلًا، (65: 1400
 های خانوادگی در مناطق روستایی ایران شد.نزاع

 شلاق و ضرب و جرح -3-2-3

های این نوع مجازات، عمدتاً برای جرایم اخلاقی و سرقت
منظور تنبیه فوری و عمومی مجرم بود شد و بهکوچک اعمال می

مانند اجرای شلاق برای متخلفان قانون ، (95: 1397)محمدی، 
مدنی و رفتارهای اجتماعی خلاف عرف در بازارهای قدیمی 

 تهران.

 های ابتداییحبس و زندان -3-2-4

های ابتدایی معمولًا محل نگهداری موقت مجرم بودند و زندان
 .(52: 1399 حسینی،)نقش اصلاحی محدود داشتند 

های دوران قاجار و پهلوی اولیه، بیشتر جنبه مثال زندان عنوانبه
 بازداشت موقت داشتند تا اصلاحی یا درمانی.

 فلسفه و نقد نظام کیفری سنتی -3-3

بر عدالت و نظم اجتماعی،  تأکیدوجود ایران، بانظام سنتی کیفری 
 دارای نقاط ضعف مشخصی بود:

های اصلاحی و بازپروری: تمرکز اصلی بر مجازات کمبود برنامه
گرفت فوری بود و اصلاح رفتار مجرم کمتر مورد توجه قرار می

 .(132: 1398)جعفری، 

های جسمی شدید، اثر بازدارندگی محدود: برخی مجازات
اما بازگشت به جرم را کاهش  ،مدت داشتبازدارندگی کوتاه

 .(70: 1400)نصیری، داد نمی

ای مجازات: قدرت قاضی یا جامعه محلی در تعیین اعمال سلیقه
 ، مثلًاشدنوع و شدت مجازات باعث ناهمگنی اجرای عدالت می

بود  دو مجرم با جرم مشابه در شهرهای مختلف ایران ممکن
دهنده ضعف نظام که نشان ی دریافت کنندمجازات متفاوت

 یکپارچه کیفری سنتی بود.

 تأثیر نظام سنتی بر سیاست جنایی معاصر -3-4

های نظام سنتی، مانند تمرکز صرف با ورود به دوره مدرن، ضعف
بر تنبیه و عدم اصلاح مجرم، باعث شد تا سیاست جنایی ایران 

حرکت کند. سمت ادغام رویکردهای اصلاحی و درمانی به
 های بازپروری نشان داد که:ها و برنامههای اولیه در زندانتجربه

تواند بازگشت به جرم را های آموزشی و مشاوره روانی میبرنامه
 کاهش دهد.

 عنوانبه ترکیب تنبیه و اصلاح، اثر بازدارندگی بیشتری دارد.
ی هاآموزی زندانیان غیرخشن در زندانهای مهارتنمونه برنامه

ای از تغییر رویکرد سنتی به سیستم ترکیبی تهران و تبریز نمونه
لذا نظام کیفری سنتی ایران بر اصول تنبیهی است،  - اصلاحی

تنبیه، تلافی و حفظ نظم اجتماعی از طریق ترس بنا شده بود و 
هرچند این  ،های جسمی و مالی محور اصلی آن بودندمجازات

مدت ایجاد و بازدارندگی کوتاهسیستم توانسته بود عدالت سریع 
ها های اصلاحی و درمانی بود. این ضعفکند، اما فاقد برنامه

شناسی و سیاست جنایی های مدرن جرمزمینه را برای ورود نظریه
 .(55: 1399 حسینی،)اصلاحی فراهم کرد 

 پیدایش رویکرد اصلاح و درمان در حقوق کیفری -4

المللی در تعامل با تجارب بینبا ورود به دوره مدرن و افزایش 
سمت رویکرد شناسی، نظام کیفری ایران به تدریج بهحوزه جرم

های اصلاحی و درمانی حرکت کرد. این تحول، ناشی از ضعف
نظام سنتی و ضرورت کاهش نرخ بازگشت به جرم بود. این فصل 

های به بررسی عوامل پیدایش رویکرد اصلاح و درمان، نظریه
: 1398)جعفری، پردازد های عملی در ایران میونهمرتبط، و نم

150). 

 ضرورت پیدایش رویکرد اصلاح و درمان -4-1

نظام سنتی با تمرکز صرف بر مجازات تنبیهی نتوانست اثر 
مدتی در کاهش جرم ایجاد کند. مطالعات میدانی نشان طولانی

داد که بسیاری از مجرمان پس از پایان مجازات دوباره به جرم 
 .(90: 1400)نصیری، گردند بازمی
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 عوامل اصلی ضرورت تحول عبارتند از:

های صرفاً تنبیهی مجازاتبازگشت مکرر مجرم به جامعه: 
 کارآمدی محدودی داشتند.

ر شدن، مهاجرت و تغییتحولات اجتماعی و اقتصادی: صنعتی
 های جدید شد.ساختار خانواده موجب افزایش جرم

المللی: کشورهای مدرن به رعایت تأثیر حقوق بشر و تعهدات بین
 اجرای مثلًاکردند،  تأکیدکرامت انسانی و اصلاح مجرم 

های تهران و شیراز نشان داد آموزی در زندانهای حرفهمهبرنا
های فنی و شغلی آموختند، نرخ بازگشت که زندانیانی که مهارت

 اند.کمتری به جرم داشته

 های مرتبط با رویکرد اصلاح و درماننظریه -4-2

1نظریه بازپروری -1-2-4  

صلاح ااین نظریه معتقد است مجازات باید بر توانمندسازی و 
 رفتاری فرد مجرم متمرکز شود. هدف آن کاهش بازگشت به

 .(70: 1399 حسینی،)جرم و ادغام مجرم در جامعه است 

عتیاد در سی و درمان اشناروانعنوان نمونه ارائه مشاوره به
ا مواد مخدر های ایران که منجر به کاهش جرایم مرتبط بزندان

 شده است.

2نظریه درمانی -2-2-4  

ارد و د تأکیداین نظریه بر حمایت روانی و اجتماعی از مجرم 
د فرد معتقد است که رویکرد قانونی باید موجب درمان و بهبو

های مشاوره مثال عملی: برنامه .(110: 1397)محمدی، شود 
کاهش عوامل  منظورهای آنان، بهخانواده برای زندانیان و خانواده

 رم.زا و بازگشت مجدد به ججرم

 د تنبیهی و اصلاحیادغام رویکر -4-2-3

دهند که ترکیب مجازات المللی و داخلی نشان میهای بینتجربه
های اصلاحی اثربخشی بیشتری دارد. تنبیه اولیه تنبیهی با برنامه

ری و کاهش برای ایجاد بازدارندگی و برنامه اصلاحی برای بازپرو
 ثلًام، (60: 1398)جعفری، شود بازگشت به جرم اعمال می

آموزی و های مهارتشرکت در کلاسمجازات تعلیقی با الزام به 
 های ایران.درمان روانی در برخی استان

                                                           
1- Rehabilitation 

 تجارب عملی در ایران -4-3

 ها و مراکز اصلاحیزندان -4-3-1

ها و مراکز اصلاحی اقدام به اجرای در ایران، برخی زندان
 اند:های اصلاحی و درمانی کردهبرنامه

 کامپیوتر.و  های نجاری، خیاطیای: کارگاهآموزش حرفه

های آمیز و اعتیاد. برنامهمشاوره روانی: کاهش جرایم خشونت
های اجتماعی و ارتباط با خانواده اجتماعی: بازتوانی مهارت

 .(95: 1400)نصیری، 

 های جایگزین زندانمجازات -4-3-2

های جایگزین زندان برای جرایم غیرخشن، استفاده از مجازات
 ومنظور اصلاح جریمه، به مانند خدمات عمومی یا پرداخت

 .(75: 1399 حسینی،)کار گرفته شده است بازپروری مجرم به

جای زندان، عنوان مثال محکومان به جرایم خرد مالی بهبه
های دولتی یا غیرانتفاعی شدند و موظف به خدمت در سازمان

 پس از اجرای حکم، بازگشت به جرم کاهش یافت.

 ها و موانع اجرای رویکرد اصلاح و درمانچالش -4-4

های نسبی، اجرای رویکرد اصلاحی در ایران با وجود موفقیتبا
 موانعی مواجه است:

های آموزشی و درمانی منابع محدود و بودجه ناکافی: ایجاد برنامه
 گذاری گسترده است.نیازمند سرمایه

ن قضایی: هنوز برخی مسؤولانگرش سنتی جامعه و 
 مثلًا، دهندگذاران مجازات صرفاً تنبیهی را ترجیح مییاستس

های فنی برای زندانیان اجرای برنامه آموزش کامپیوتر و حرفه
شت به غیرخشن، همراه با مشاوره روانی، باعث کاهش نرخ بازگ

 جرم شد.

دهد که علل جرم پیچیده شناسی نوین نشان میلذا باید گفت جرم
یه، ست جنایی باید ترکیبی از تنبو چندعاملی هستند و سیا

تحلیل  وبازدارندگی، اصلاح و پیشگیری باشد. رویکردهای علمی 
های اصلاحی و پیشگیرانه ها در ایران موجب تدوین برنامهداده

معه شده و اثرات مثبتی در کاهش جرم و بازگشت مجرم به جا
 .(190: 1398)جعفری، داشته است 

2- Therapeutic Jurisprudence 
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 شناسی نوین و تأثیر آن بر سیاست جناییجرم -5

ای علمی در حقوق کیفری و شاخه عنوانبه شناسی نوینجرم
کند علل جرم و رفتار مجرمانه را تحلیل شناسی، تلاش میجامعه

های و بررسی کند و سیاست جنایی را بر پایه شواهد و روش
وردهای ها و دستاعلمی تدوین نماید. این فصل به بررسی نظریه

پردازد. ها بر سیاست جنایی ایران میشناسی نوین و تأثیر آنجرم
های عملی از تغییرات قانونی و اصلاحات در نظام همچنین نمونه

 .(180: 1398)جعفری، شود کیفری ارائه می

 شناسی نوینتعریف و هدف جرم -5-1

شناسی نوین، مطالعه علمی علل و پیامدهای جرم و تحلیل جرم
شناسایی عوامل  رفتار مجرمان است. هدف آن عبارت است از:

فردی، اجتماعی و اقتصادی جرم، ارائه راهکارهای پیشگیری و 
بر شواهد های جنایی مبتنیکاهش جرم، کمک به تدوین سیاست

در این رویکرد، مجازات صرفاً تنبیهی نیست و ترکیبی از ، علمی
)نصیری، شود ته میبازدارندگی، اصلاح و درمان در نظر گرف

اند شناسی در ایران نشان دادهمطالعات جرم مثلًا، (125: 1400
ها با افزایش جرایم که افزایش بیکاری و فقر در برخی استان

ها باعث های کوچک مرتبط است و این یافتهمانند سرقت ،خرد
 های اجتماعی برای کاهش جرم شده است.طراحی برنامه

 ناسی نوینشهای جرمنظریه -5-2

 ختیشناروانشناختی و های زیستنظریه -5-2-1

ها بر عوامل فردی و بیولوژیکی تمرکز دارند و معتقدند این نظریه
های شخصیتی یا ژنتیکی ممکن است احتمال برخی ویژگی

 .(90: 1399 حسینی،)ارتکاب جرم را افزایش دهد 

شناسایی نوجوانان با اختلالات رفتاری و عنوان نمونه به
سی برای کاهش احتمال ارتکاب شناروانریزی مشاوره برنامه
 جرم.

 های اجتماعی و فرهنگینظریه -5-2-2

های اجتماعی، فقر، ها معتقدند جرم نتیجه نابرابریاین نظریه
 .(135: 1397)محمدی، عدالتی و فشارهای فرهنگی است بی

های آموزشی و حمایتی برای توان به برنامهمی برای مثال
درآمد در تهران با هدف کاهش جرایم خرد و های کمخانواده

 های خانگی اشاره نمود.خشونت

 نظریه کنترل اجتماعی -5-2-3

کند که ارتباطات اجتماعی قوی و نهادهای این نظریه بیان می
، (185: 1398)جعفری، شوند پایدار اجتماعی مانع ارتکاب جرم می

های پرخطر های ورزشی و فرهنگی در محلهایجاد باشگاه مثلًا
 منظور کاهش بزهکاری.برای نوجوانان به

 شناسی نوین بر سیاست جنایی ایرانتأثیر جرم -5-3

 هایشناسی نوین نقش مهمی در بازنگری قوانین و سیاستجرم
 جنایی ایران داشته است:

اساس های اجتماعی برقوانین و برنامه پیشگیری از جرم: تدوین
 شواهد علمی، مانند مبارزه با اعتیاد و بیکاری.

 آموزیهای آموزشی، حرفهبازپروری و اصلاح مجرم: ایجاد برنامه
 ها.سی در زندانشناروانو مشاوره 

های جایگزین زندان: برای کاهش جمعیت کیفری و مجازات
طرح  ، مانند(135: 1400)نصیری، پیشگیری از بازگشت به جرم 

که براساس تحلیل « پیشگیری اجتماعی از جرم در تهران»
 شناسی اجرا شد و نرخ جرایم خرد را کاهش داد.جرم

 های اصلاحیرویکردهای علمی در برنامه -5-4

 های اصلاحی باید:شناسی نوین، برنامهاساس جرمبر

های بر ارزیابی علمی مجرم باشد، شامل آموزش مهارتمبتنی
سی و اجتماعی ارائه دهد شناروانشغلی و اجتماعی باشد، حمایت 

 .(95: 1399 حسینی،)

 نقش اصلاح و درمان در کاهش بازگشت به جرم -6

یی نوین، کاهش بازگشت ترین اهداف سیاست جنایکی از مهم
های مجدد مجرم به جامعه و ارتکاب جرم مجدد است. تجربه

دهند که مجازات صرفاً تنبیهی بدون المللی نشان میداخلی و بین
های اصلاحی و درمانی، اثر محدود در جلوگیری از بازگشت برنامه

 .(210: 1398)جعفری، به جرم دارد 

این فصل به بررسی نقش اصلاح و درمان در کاهش بازگشت به 
های عملی و تجربیات موفق و پردازد و نمونهجرم در ایران می

 کند.ناموفق را تحلیل می

 اهمیت بازپروری و درمان -6-1
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بر تجربه شود که فرد علاوهبازپروری و درمان مجرم باعث می
م را یاد بگیرد و احتمال ها و رفتارهای اجتماعی سالتنبیه، مهارت

 .(140: 1400)نصیری، ارتکاب جرم در آینده کاهش یابد 

 توان به موارد ذیل اشاره نمود.می از دلایل اهمیت این امر

کاهش نرخ بازگشت به جرم و بهبود امنیت اجتماعی، کاهش 
های زندان و نگهداری مجرم، تقویت نقش اجتماعی مجرم هزینه

مثال زندانیان  عنوانبه شهروند سازنده. انعنوبه و بازتوانی او
های شغلی در آموزی و مهارتهای حرفهکننده در برنامهشرکت

درصد  30ها زندان قصر، پس از آزادی، نرخ بازگشت به جرم آن
 کمتر از دیگر زندانیان بوده است.

 های اصلاحی در ایرانبرنامه -6-2

 آموزیآموزش و مهارت -6-2-1

کند تا پس از ای به زندانیان کمک میهای فنی و حرفهآموزش
که یکی از  کنند و استقلال مالی داشته باشندآزادی شغل پیدا 

 مثلًا ،(115: 1399 حسینی،)عوامل کلیدی در کاهش جرم است 
های تهران و های خیاطی، نجاری و کامپیوتر در زندانکارگاه

کنندگان شیراز باعث کاهش بازگشت به جرم در میان شرکت
 شده است.

 سی و درمان اعتیادشناروانمشاوره  -6-2-2

های خانگی با ارائه خدمات های مرتبط با اعتیاد و خشونتجرم
: 1397محمدی، )اند سی و درمان اعتیاد کاهش یافتهشناروان
155). 

های اصفهان و های ترک اعتیاد در زندانعنوان مثال برنامهبه
تبریز، با پیگیری اجتماعی پس از آزادی، نرخ ارتکاب جرم مرتبط 

 شدت کاهش داده است.با مواد مخدر را به

 های اجتماعی و خانوادگیبرنامه -6-2-3

های اجتماعی و مشاوره خانوادگی نقش مهمی در اصلاح حمایت
رفتار مجرم دارد. پیوند دوباره با خانواده و جامعه، انگیزه بازگشت 

های برنامه مثلًا، (215: 1398)جعفری، دهد به جرم را کاهش می
های شمالی ایران باعث کاهش بازتوانی خانواده زندانیان در استان

 ر میان اعضای خانواده شده است.آمیز دجرایم خشونت

 های جایگزین زندانمجازات -6-3

های جایگزین زندان نیز نقش مهمی در کاهش اجرای مجازات
 بازگشت به جرم دارد:

های آموزشی، های مالی همراه با برنامهخدمات عمومی، جریمه
عنوان نمونه محکومانی که به، نظارت اجتماعی و مشاوره اجباری

های اجتماعی شدند، ان موظف به خدمت در سازمانجای زندبه
درصد کمتر از گروه  40پس از پایان حکم، نرخ بازگشت به جرم 

 .(145: 1400)نصیری، اند کنترل داشته

 هاها و محدودیتچالش -6-4

های اصلاح و درمان با های نسبی، اجرای برنامهوجود موفقیتبا
 هایی مواجه است:چالش

آموزی های حرفهمالی و انسانی: برای اجرای برنامهکمبود منابع 
نگرش سنتی برخی قضات و کارکنان زندان: ترجیح  ؛و مشاوره
پیگیری ناکافی  ؛های اصلاحیتنبیهی صرف بر برنامهمجازات 

های اصلاحی بعد از آزادی پس از آزادی مجرم: بسیاری از برنامه
 .(120: 1399 حسینی،)یابند ادامه نمی

های ایران نشان لذا باید اذعان داشت که تحقیقات و تجربه
های اصلاحی و دهد که ترکیب مجازات تنبیهی با برنامهمی

درمانی بهترین روش کاهش بازگشت به جرم است. آموزش، 
های اجتماعی، سی و حمایتشناروانآموزی، مشاوره مهارت

امنیت جامعه دهد، بلکه تنها توانمندسازی مجرم را افزایش مینه
 .(220: 1398)جعفری، بخشد و رضایت اجتماعی را نیز بهبود می

 تحلیل تطبیقی سیاست جنایی ایران و کشورهای پیشرفته -7

تواند به ایران در المللی در حوزه سیاست جنایی میتجارب بین
طراحی و اصلاح قوانین کیفری کمک کند. این فصل به بررسی 

های جنایی در کشورهای پیشرفته و مقایسه آن با ایران سیاست
های پردازد. هدف، شناسایی نقاط قوت و ضعف و ارائه درسمی

: 1398)جعفری، ست عملی برای بهبود نظام کیفری ایران ا
250). 

 سیاست جنایی در کشورهای پیشرفته -7-1

 رویکرد اصلاحی در کشورهای اسکاندیناوی -7-1-1

کشورهایی مانند سوئد، نروژ و دانمارک، بر بازپروری و اصلاح 
 مجرم تمرکز دارند:
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ای برای زندانیان، حمایت های آموزشی و حرفهبرنامه
های جایگزین زندان برای مجازاتسی و اجتماعی، شناروان

در زندان هالدن نروژ، مجرمین در شرایطی  ، مثلًاجرایم غیرخشن
یت اجتماعی مسؤولبینند و مشابه محیط اجتماعی آموزش می

درصد  20آموزند؛ نرخ بازگشت به جرم در این زندان کمتر از می
 .(175: 1397)محمدی، است 

 رویکرد ترکیبی در آمریکا و کانادا -7-1-2

بر بازدارندگی، تنبیه و در این کشورها سیاست جنایی مبتنی
 اصلاح است:

های های تنبیهی برای جرایم سنگین، برنامهاستفاده از مجازات
های اصلاحی و مشاوره برای مجرمان غیرخشن، مجازات

نمونه  عنوانبه جایگزین زندان برای کاهش جمعیت کیفری.
در آمریکا، معتادان به مواد مخدر را تحت  Drug Courtبرنامه 

دهد و نرخ بازگشت به جرم نظارت قانونی و درمان روانی قرار می
 .(130: 1399 حسینی،)دهد را کاهش می

 سیاست جنایی در ایران -7-2

در ایران، سیاست جنایی ترکیبی از رویکرد سنتی و اصلاحی 
 است:

های اصلاحی در یهی برای جرایم عمده، برنامههای تنبمجازات
های جایگزین زندان ها برای جرایم غیرخشن، مجازاتزندان

آموزی در مثال برنامه حرفه عنوانبه ها.محدود به برخی استان
های تهران و تبریز باعث کاهش نرخ بازگشت به جرم در زندان

 .(150: 1400)نصیری، کنندگان شده است میان شرکت

دهد که کشورهای پیشرفته با تمرکز لذا تحلیل تطبیقی نشان می
بر بازپروری، اصلاح و حمایت اجتماعی موفق به کاهش بازگشت 

سمت این رویکرد است، اند. ایران در حال حرکت بهبه جرم شده
های اصلاحی، افزایش منابع و پایش اما نیاز به گسترش برنامه

تواند سیاست المللی میهای بینگیری از تجربهعلمی دارد. بهره
: 1397)محمدی، تر سازد جنایی ایران را کارآمدتر و اثربخش

180). 

 هاهای جایگزین زندان و کاربرد آنمجازات -8

، وجود اهداف تنبیهی و بازدارندهمجازات سنتی، با عنوانبه زندان
های جمله افزایش جمعیت کیفری، هزینهمشکلات زیادی، از

های کند. مجازاتنگهداری و بازگشت به جرم ایجاد میسنگین 

منظور کاهش این مشکلات و تمرکز بر جایگزین زندان، به
 اند.اصلاح و درمان مجرم طراحی شده

ها در های جایگزین، کاربرد آناین فصل به بررسی انواع مجازات
: 1398)جعفری، پردازد المللی میهای موفق بینایران و تجربه

285). 

 های جایگزین زندانتعریف و فلسفه مجازات -8-1

مجازات جایگزین زندان عبارت است از هر نوع مجازات قانونی 
شود و هدف آن کاهش جای زندان برای مجرم اعمال میکه به

جمعیت کیفری، اصلاح مجرم و پیشگیری از بازگشت به جرم 
 .(175: 1400)نصیری، است 

های زندان و کاهش هزینه فلسفه مواردی، همچون باید گفت در
بازپروری مجرم، ت جمعیت کیفری، تمرکز بر اصلاح و مدیری

، باشدمی حفظ پیوند اجتماعی مجرم با خانواده و جامعه مد نظر
جای زندان، فردی که مرتکب سرقت خرد شده است، به مثلًا

های موظف به انجام خدمات عمومی و شرکت در کلاس
 شود.آموزی میمهارت

 های جایگزین زندانانواع مجازات -8-2

 خدمات عمومی و اجتماعی -8-2-1

این مجازات شامل انجام وظایف عمومی، کار داوطلبانه یا خدمات 
محکومان به جرایم  مثلًا ،(140: 1399 حسینی،)اجتماعی است 

خرد مالی موظف به همکاری با شهرداری یا مؤسسات غیرانتفاعی 
 به مدت مشخص.

 جزای نقدی و مالی -8-2-2

جایگزین حبس برای  عنوانبه تواندهای نقدی میپرداخت جریمه
)محمدی، اهمیت استفاده شود و اثر بازدارندگی نیز دارد جرایم کم

نمونه پرداخت جریمه نقدی برای تخلفات  عنوانبه .(200: 1397
 مدت.جای حبس کوتاهترافیکی شدید به

 تعلیق اجرای مجازات -8-2-3

در این نوع مجازات، اجرای حبس مشروط به شرکت در 
: 1398)جعفری، شود های اصلاحی یا پایش اجتماعی میبرنامه
مثال محکومی به جرم سرقت موظف به شرکت  عنوانبه .(290

آموزی شده و درصورت عدم های مشاوره و حرفهدر کلاس
 شود.بازگشت به جرم، حبس اجرا نمی
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 آزادی مشروط و نظارت اجتماعی -8-2-4

آزادی مشروط، ادغام مجرم در جامعه تحت نظارت قانونی و 
آموزی حرفه سی وشناروانهای تواند با برنامهاجتماعی است و می

محکومان غیرخشن پس  ، مثلًا(145: 1400)نصیری، همراه شود 
های سوم حکم زندان، با نظارت و ارائه گزارشاز گذراندن یک

 شوند.منظم به دادگاه آزاد می

 های جایگزینهای ایران در اجرای مجازاتتجربه -8-3

داشته هایی در این زمینه ایران با اجرای آزمایشی و محدود، تجربه
 است:

زندانیان غیرخشن: استفاده از مجازات تعلیقی و خدمات اجتماعی، 
آموزی: کاهش نرخ بازگشت به جرم، نظارت های حرفهبرنامه

 عنوانبه اجتماعی: پایش رفتار مجرم توسط مددکاران اجتماعی.
جای توان گفت در تهران و تبریز، محکومانی که بهمی مثال

درصد کمتر  40آموزی شرکت کردند، های حرفهحبس در برنامه
 .(145: 1399 حسینی،)به زندان بازگشتند 

 هامزایا و محدودیت -8-4

 مزایا -8-4-1

های نگهداری ها، کاهش هزینهکاهش جمعیت کیفری زندان
زندانیان، تمرکز بر اصلاح و بازپروری مجرم، حفظ ارتباط مجرم 

 .(295: 1398)جعفری، با خانواده و جامعه 

 هامحدودیت -8-4-2

نیاز به بودجه و نیروی انسانی متخصص، مقاومت برخی قضات 
)نصیری، رزیابی دقیق ن سنتی، نیاز به سیستم پایش و امسؤولاو 

های جایگزین زندان، ابزاری لذا باید گفت مجازات، (185: 1400
اثربخش برای کاهش جمعیت کیفری، افزایش اصلاح و 
بازپروری مجرم و پیشگیری از بازگشت به جرم هستند. تجربه 

ها و ایجاد دهد که گسترش این مجازاتایران نشان می
تواند اثر قابل توجهی در اجتماعی میهای حمایتی و پایش برنامه

 سیاست جنایی کشور داشته باشد.

 تجربیات موفق اصلاح و درمان در ایران -9

های های اخیر، ایران با تلاش برای اجرای برنامهدر سال
های موفقی کسب اصلاحی و درمانی در نظام کیفری، تجربه

نتایج  های واقعی، تحلیلکرده است. این فصل به بررسی نمونه
پردازد. هدف، ارائه ها میو شناسایی عوامل موفقیت این برنامه

)جعفری، های قابل استفاده برای سیاست جنایی آینده است مدل
1398 :315). 

 آموزی زندانیانتجربه مراکز حرفه -9-1

 هدف و ساختار -9-1-1

مانند زندان تهران بزرگ، تبریز و  ،های ایرانبرخی زندان
آموزی ویژه برای زندانیان غیرخشن های حرفهاصفهان، برنامه

های فنی، ها شامل آموزش مهارتاند. این برنامهاندازی کردهراه
 .(190: 1400)نصیری، صنایع دستی، خیاطی و کامپیوتر است 

 نتایج -9-1-2

بازگشت به جرم  افزایش شانس اشتغال پس از آزادی، کاهش نرخ
 مثلًا، بهبود روحیه و توانمندسازی زندانیاندرصد،  30-40تا 

های آموزشی تهران شرکت کردند، پس از زندانیانی که در کارگاه
کار های خیریه و دفاتر کاریابی مشغول بهآزادی با کمک سازمان

 ندرت به زندان بازگشتند.شده و به

 های درمان اعتیادبرنامه -9-2

 ضرورت -9-2-1

اعتیاد یکی از عوامل اصلی جرم در ایران است و بسیاری از جرایم 
های های خانگی با آن مرتبط هستند. برنامهمالی و خشونت

ها نقش مهمی در سی در زندانشنارواندرمان اعتیاد و مشاوره 
 .(155: 1399 حسینی،)کاهش جرم دارند 

 تجربه موفق -9-2-2

های اصفهان و تبریز با ارائه درمان مراکز ترک اعتیاد در زندان
عنوان به. پیگیری اجتماعی پس از آزادی، سیشنارواندارویی و 

های درمانی شرکت کردند، نرخ محکومانی که در برنامهمثال 
کاهش یافته  درصد 50ارتکاب جرایم مرتبط با مواد مخدر تا 

 است.

 اجتماعی و خانوادگیهای مشاوره برنامه -9-2-3

پشتیبانی از خانواده مجرم و ارائه مشاوره اجتماعی، نقش اساسی 
)محمدی، در اصلاح رفتاری و کاهش بازگشت به جرم دارد 

1397 :210). 

های شمالی های مشاوره خانواده در استانبرنامه عنوان مثال،به
 های ارتباطی و مدیریت تعارضهارتو مرکزی ایران، آموزش م

آمیز و بهبود ارتباطات کاهش جرایم خشونت ،که درنتیجه
 دنبال داشته است.اجتماعی زندانیان پس از آزادی را به
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 های جایگزین زندانمجازات -9-4

 تجربه ایران -9-4-1

های جایگزین، مانند خدمات عمومی، جریمه اجرای مجازات
آمیز بوده است ها موفقیتنقدی و آزادی مشروط، در برخی استان

محکومان به سرقت خرد در تهران  ، مثلًا(320: 1398)جعفری، 
جای حبس، موظف به انجام خدمات عمومی شدند و نرخ به

 کمتر از گروه کنترل بود. درصد 40ها بازگشت به جرم آن

 مزایای این امر -9-4-2
ها، تمرکز بر بازپروری و اصلاح کاهش جمعیت کیفری زندان

عوامل موفقیت تجربیات  از مجرم، حفظ ارتباط با خانواده و جامعه
 توان به موارد ذیل اشاره نمود: می اصلاح و درمان

ها، بودجه و برنامهها به اجرای تعهد قوه قضاییه و سازمان زندان
پشتیبانی اجتماعی  ،منابع مناسب برای آموزش، مشاوره و درمان

ها، پیگیری و نظارت مستمر پس از آزادی و مشارکت خانواده
ای، درمان ترکیب آموزش حرفه مثلًا، (195: 1400)نصیری، 

ت به جرم اعتیاد و مشاوره خانواده در یک برنامه جامع، نرخ بازگش
د به این موضوع اذعان داشت یلذا بارسانده است، را به حداقل 

دهند که ترکیب مجازات که تجربیات موفق ایران نشان می
تواند نرخ بازگشت به های اصلاحی و درمانی میتنبیهی با برنامه

ای، درمان طور قابل توجهی کاهش دهد. آموزش حرفهجرم را به
یگزین، عوامل های جااعتیاد، مشاوره اجتماعی و اجرای مجازات

 توانندها هستند. این تجربیات میکلیدی موفقیت این برنامه
مدل برای توسعه سیاست جنایی در سطح ملی استفاده  عنوانبه

 .(325: 1398)جعفری، شوند 

 های اصلاحیها و موانع اجرای سیاستچالش -10

های اصلاحی و درمانی در های نسبی برنامهوجود موفقیتبا
ها و موانع ساختاری، اجتماعی و فرهنگی مانع از ایران، چالش

اند. شناخت این تحقق کامل اهداف سیاست جنایی اصلاحی شده
های مؤثر و پایدار ضروری است موانع برای طراحی سیاست

های ترکیبی استفاده از برنامه ، مثلًا(350: 1398)جعفری، 
های بزرگ سی در زندانشناروانآموزی و مشاوره آموزش، مهارت

تهران و تبریز، بازگشت به جرم را کاهش داده و امنیت اجتماعی 
 را ارتقا داده است.

 های ساختاریچالش -10-1

 کمبود منابع مالی و انسانی -10-1-1

سی و درمان شناروانآموزی، مشاوره های حرفهایجاد برنامه
)نصیری، اعتیاد نیازمند بودجه مناسب و نیروی متخصص است 

ها های شهرستانعنوان نمونه بسیاری از زندانبه .(210: 1400
دلیل کمبود آموزی را بههای آموزشی و حرفهتوانند برنامهنمی

 مربی و تجهیزات اجرا کنند.

 هاضعف زیرساخت -10-1-2

ها فاقد فضاهای مناسب خی استانها و مراکز اصلاحی برزندان
های صنعتی یا نبود کارگاه ، مثلًابرای آموزش و درمان هستند

های کوچک، اجرای های آموزشی استاندارد در زندانکلاس
 کند.های اصلاحی را محدود میبرنامه

 های فرهنگی و اجتماعیچالش -10-2

 نگرش سنتی جامعه و قضات -10-2-1

ن هنوز به مجازات تنبیهی صرف اعتقاد مسؤولابرخی از قضات و 
دانند اهمیت میهای اصلاحی را کمدارند و اجرای برنامه

مانند درخواست تعلیق یا جایگزین زندان  ،(175: 1399 حسینی،)
ها با مقاومت قضایی مواجه برای مجرم غیرخشن در برخی استان

 شود.می

 پذیرش محدود جامعه -10-2-2

دارد مجرم صرفاً تنبیه شود و اعتماد به جامعه گاهی تمایل 
مثال خانواده  عنوانبه های اصلاحی و درمانی پایین است.برنامه

قربانیان گاهی با آزادی مشروط یا مجازات تعلیقی مخالفت 
های بازپروری شرکت کرده کنند، حتی اگر مجرم در برنامهمی

 باشد.

 های اجراییچالش -10-3

 ان نهادهاعدم هماهنگی می -10-3-1

های اصلاحی نیازمند همکاری بین سازمان اجرای برنامه
های خیریه و مراکز درمانی است، ها، قوه قضاییه، سازمانزندان

عدم  ، مثلًا(240: 1397)محمدی، اما هماهنگی کافی وجود ندارد 
آموزی باعث هماهنگی بین مددکاران اجتماعی و مربیان حرفه

 ست.ها شده اتوقف برخی برنامه

 نبود سیستم پایش و ارزیابی -10-3-2

های اصلاحی و درمانی، سیستم پایش برای سنجش اثر برنامه
ها علمی و ارزیابی مستمر ضروری است، اما در بسیاری از زندان

ها در مثال عدم ثبت و تحلیل داده عنوانبه شود.اجرا نمی
 شود.میها ها و بهبود برنامههای کوچک، مانع اصلاح روشزندان
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 راهکارها و پیشنهادها -10-4

های اصلاحی و افزایش بودجه و نیروی متخصص برای برنامه
ن زندان درباره اهمیت بازپروری مسؤولادرمانی، آموزش قضات و 

ها درباره سازی جامعه و خانوادهآگاه و کاهش بازگشت به جرم،
ایجاد سیستم پایش و ارزیابی  های اصلاحیاثرات مثبت برنامه

 .(355: 1398)جعفری، ها علمی برای سنجش اثربخشی برنامه

تقویت همکاری میان نهادهای مرتبط برای اجرای هماهنگ 
اندازی پایگاه داده مشترک میان سازمان راه ، مثلًاهابرنامه
های اصلاحی ها و دادگستری برای ثبت نتایج برنامهزندان

ها و لذا باید گفت چالشها را بهبود دهد، واند اثربخشی آنتمی
موانع ساختاری، فرهنگی و اجرایی، مانع اجرای کامل 

های اصلاحی در ایران هستند. با این حال، با افزایش سیاست
های پایش علمی، منابع، آموزش، هماهنگی نهادها و سیستم

زگشت امکان تحقق اهداف سیاست جنایی اصلاحی و کاهش با
 .(175 :1399)حسینی، شود به جرم فراهم می

 :توان به موارد ذیل اشاره نمودمی انداز آیندهدر مورد چشم

 های اصلاحیتوسعه برنامه -10-4-1

آموزی و مشاوره های حرفههای آموزشی، کلاسایجاد کارگاه
سی برای تمامی زندانیان غیرخشن، گام مهمی در آینده شناروان

 .(195 :1399)حسینی، سیاست جنایی خواهد بود 

 های جایگزین زندانگسترش مجازات -10-4-2

های نقدی، تعلیق استفاده گسترده از خدمات عمومی، جریمه
تواند جمعیت کیفری مجازات و آزادی مشروط تحت نظارت می

: 1397)محمدی، را کاهش دهد و مجرمین را به جامعه بازگرداند 
265). 

 پایش علمی و ارزیابی مستمر -10-4-3

منظور ها بههای پایش داده و ارزیابی برنامهاندازی سیستمراه
های اصلاحی و درمانی ضروری است سنجش اثربخشی برنامه

 .(385: 1398)جعفری، 

 هاها و مزیتفرصت -10-5

کاهش بازگشت به جرم و افزایش امنیت اجتماعی، کاهش 
وری بهتر منابع، توانمندسازی مجرمین های زندان و بهرههزینه

هنگی با شهروندان مفید، هما عنوانبه و بازگشت آنان به جامعه
استفاده از مدل  ، مثلًاالمللی و رعایت حقوق بشراستانداردهای بین

های اسکاندیناوی و تطبیق آن با شرایط ایران، موجب زندان
کاهش بازگشت به جرم و افزایش کارایی سیاست جنایی شده 

 است.

نع آینده در این مورد عبارتند ها و مواذکر است که چالشلازم به
های ابع انسانی محدود برای گسترش برنامهبودجه و من از:

ن قضایی و اجتماعی، مسؤولااصلاحی، نگرش سنتی برخی 
ها نسبت به آزادی مشروط و مقاومت بخشی از جامعه و خانواده

سازی مستمر های جایگزین، نیاز به آموزش و فرهنگمجازات
رویکرد اصلی سیاست  عنوانبه برای پذیرش اصلاح و درمان

توان راهکارها و می البته، (200: 1399)حسینی، جنایی 
 ارائه نمود:هایی جهت بهبود شرایط به شرح ذیل توصیه

بر بازپروری و درمان، افزایش تدوین سیاست جنایی ملی مبتنی
گسترش همکاری میان قوه  ،بودجه و منابع انسانی متخصص

ها و نهادهای غیرانتفاعی، طراحی قضاییه، سازمان زندان
های پایش علمی و ارزیابی مستمر، آموزش و تمسیس

ن درباره مزایای اصلاح و درمان مسؤولاسازی جامعه و فرهنگ
عنوان مثال اجرای یک برنامه ملی ترکیبی در به. مجرم
ای، مشاوره روانی، های کشور که شامل آموزش حرفهزندان

تواند حمایت اجتماعی و آزادی مشروط تحت نظارت باشد، می
توجه به مطالب بالذا ازگشت به جرم را به حداقل برساند، بنرخ 
سوی تمرکز توان گفت که آینده سیاست جنایی ایران بهمی فوق

های بر اصلاح و درمان مجرم در حرکت است. توسعه برنامه
های جایگزین زندان و استفاده از اصلاحی، گسترش مجازات

تواند نرخ بازگشت به جرم را کاهش داده و امنیت پایش علمی، می
اجتماعی را افزایش دهد. این تحول نیازمند منابع کافی، آموزش 

)جعفری، ان نهادهای مرتبط است سازی و هماهنگی میو فرهنگ
1398 :390). 

 بر اصلاح و درمان تأکیدآینده سیاست جنایی ایران با  -11

های گذشته و تحولات جهانی در حوزه توجه به تجربهبا
شناسی و سیاست جنایی، ایران نیازمند تدوین سیاست جنایی جرم

جامع و پیشرفته است که براساس رویکردهای اصلاحی و درمانی 
ها باشد. این فصل به بررسی آینده سیاست جنایی ایران، فرصت

های وسعه برنامههای پیش رو و راهکارهای علمی برای تو چالش
 .(380: 1398)جعفری، پردازد اصلاحی می

 ضرورت توسعه سیاست جنایی اصلاحی -11-1
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دهد که مجازات صرفاً تنبیهی، در بلندمدت تحقیقات نشان می
های اثر محدود در کاهش جرم دارد. از سوی دیگر، برنامه

اصلاحی و درمانی موجب بازپروری، کاهش بازگشت به جرم و 
 .(230: 1400)نصیری، شوند منیت اجتماعی میتقویت ا

توان به افزایش جمعیت کیفری و محدودیت می از دلایل ضرورت
های نگهداری زندانیان، ها، نیاز به کاهش هزینهظرفیت زندان

ازتوانی مجرمین تحولات اجتماعی و فرهنگی که نیازمند ب
 .اشاره نمود ،هستند

 گیرینتیجه
مفهوم مجازات در سیاست جنایی ایران  تحولدر طول این مقاله، 

از نظام تنبیهی سنتی به رویکرد اصلاحی و درمانی نوین مورد 
ها و ارائه بندی یافتهبررسی قرار گرفت. این فصل با جمع

ر توسعه سیاست جنایی ایران را پیشنهادات کاربردی، مسی
 کند.المللی روشن میداخلی و بین هایاساس تجربهبر

 تحول تاریخی -1

بر مجازات تنبیهی، شلاق، قصاص نظام سنتی ایران عمدتاً مبتنی
تمرکز بر بازدارندگی فوری و نظم اجتماعی و  و دیه بود.

 .(250: 1400)نصیری، توجهی به اصلاح و درمان مجرم کم

 ورود رویکرد اصلاحی و درمانی -2

جایگزین، پاسخ های های اصلاحی، درمان اعتیاد و مجازاتبرنامه
 های نظام سنتی بودند.به محدودیت

تجربه ایران نشان داد که ترکیب تنبیه و اصلاح بیشترین اثر را 
 .(210 :1399)حسینی، در کاهش بازگشت به جرم دارد 

 شناسی نوینتأثیر جرم -3

محور امکان تحلیل علل جرم و تدوین مطالعات علمی و داده
 را فراهم کرده است. مؤثرهای سیاست

های شناسی نوین، برنامهگیری از جرمنهادهای ایرانی با بهره
اند آموزی، مشاوره و حمایت اجتماعی را گسترش دادهحرفه

 .(280 :1397 ،)محمدی

 های موفقتجربه -4

آموزی، درمان اعتیاد و مشاوره خانوادگی و اجتماعی مراکز حرفه
 اند.موجب کاهش بازگشت به جرم شده

های جایگزین زندان توانسته جمعیت کیفری استفاده از مجازات
 :1398، )جعفریرا کاهش دهد و بازپروری مجرم را افزایش دهد 

425). 

ها و موانع کلیدی عبارتند از: کمبود منابع مالی و انسانی چالش
ن قضایی و اجتماعی، عدم مسؤولامتخصص نگرش سنتی برخی 

ربط، نیاز به سیستم پایش علمی و هماهنگی بین نهادهای ذی
ها نسبت به آزادی ارزیابی مستمر، مقاومت جامعه و خانواده

 .(265 :1400)نصیری، های اصلاحی مشروط و برنامه

ا به ربر اصلاح و درمان توان پیشنهادات سیاست جنایی مبتنیمی
 :شرح دیل بیان نمود

ها و های اصلاحی و بازپروری: ایجاد کارگاهتقویت برنامه
ها، گسترش آموزی در تمام زندانهای آموزشی و حرفهکلاس

سی و درمان اعتیاد، تقویت حمایت اجتماعی و شناروانمشاوره 
های طراحی یک برنامه جامع در زندان مثلًا ،خانوادگی مجرم

کشور که شامل آموزش فنی، درمان اعتیاد و مشاوره اجتماعی 
 باشد.

های جایگزین زندان: اعمال خدمات عمومی، توسعه مجازات
جریمه نقدی، تعلیق مجازات و آزادی مشروط تحت نظارت با 
هدف کاهش جمعیت کیفری و حفظ پیوند اجتماعی مجرم 

 .(230 :1399)حسینی، 

 توان گفت کهمی همچنین در مورد پایش علمی و ارزیابی مستمر
، استفاده از هاور ملی برای بررسی اثر برنامهمحایجاد سیستم داده

های بازگشت به جرم، اشتغال و وضعیت اجتماعی برای شاخص
مانند بانک اطلاعاتی ملی از زندانیان و ، سنجش موفقیت

تواند در می هایابی اثربخشی برنامههای اصلاحی برای ارزبرنامه
 این مورد مثمر ثمر باشد.

گونه تصور نمود که با اجرای توان اینمی انداز آینده راچشم
تواند به سیستم جنایی پیشرفته و پیشنهادهای فوق، ایران می

انسانی دست یابد که هم امنیت جامعه را تضمین کند و هم 
مفید بازگرداند. سیاست جنایی مجرمین را به شهروندان سازنده و 

بر اصلاح و درمان، ترکیبی از عدالت، بازدارندگی و مبتنی
اجرای برنامه  مثلًا ،(430 :1398)جعفری، بازپروری خواهد بود 

تواند نرخ بازگشت های کشور میملی ترکیبی اصلاحی در زندان
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المللی را در ایران به جرم را به حداقل برساند و الگوی موفق بین
 سازی کند.بومی

بندی خواهیم رسید که سیاست جنایی نهایت به این جمعلذا در
تحول ایران از نظام تنبیهی سنتی به رویکرد اصلاحی و درمانی 

های های اصلاحی، درمان اعتیاد، مجازاتیافته است. برنامه
گیری در کاهش بازگشت جایگزین و حمایت اجتماعی، اثر چشم

به جرم دارند و برای تحقق کامل اهداف سیاست جنایی، نیاز به 
منابع، آموزش، هماهنگی نهادی و پایش علمی وجود دارد و آینده 

بر اصلاح محور و مبتنیر، دادهسیاست جنایی ایران، انسان محو
 .و درمان خواهد بود

در تمام مراحل نگارش پژوهش حاضر،  :ملاحظات اخلاقی
 .صداقت و و امانتداری رعایت شده است

 .گونه تضاد منافعی وجود ندارددر این مقاله هیچ :تعارض منافع

نگارش مقاله مشترکاً توسط نویسندگان صورت  :سهم نویسندگان
 .گرفته است

از کلیه کسانی که در معرفی منابع و تهیه این  :تشکر و قدردانی
 .میینمایممقاله ما را یاری رساندند، تشکر و قدردانی 

کننده مالی بوده تأمین این پژوهش فاقد :اعتبار پژوهش نیتأم
 .است
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